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PRACOVNÍ LIST –  JARNÍ VYCHÁZKA DO LESA VI 
 

Najdi v lese nebo venku a nakresli, můžeš i nalepit: 

Z březových pupenů již vyrašily lístečky. Jsou ještě krásně lepkavé – tedy ideální pro sběr. V 
tomto období se objevují i další léčivé byliny, třeba listy borůvčí, ostružiníků a taky kopřivy na jarní 
očistnou kůru. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
          

            
          

         
         

          
          

            
            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pracovní listy s vycházkami do lesa si můžeš vytisknout a sestavit si z nich sešit. 

 borůvčí 

bříza 

ostružiník 

smrk 

 


